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其他學習經歷：非一般的學習領域
 
教育局總課程發展主任（全方位學習及圖書館)葉蔭榮
 
新高中學制將於2009年9月開始實施，而「其他學習經歷」是新高中課程的其中一個主要特色，作為家長，當然希望對此了解更多，以便協助子女升讀高中時作好準備。究竟何謂「其他學習經歷」？學生為何需要「其他學習經歷」？這些經歷對他們的全人發展能起什麽作用？
 
「其他學習經歷」
 在新高中課程下，學校除了為學生提供核心及選修科目（包括應用學習課程）外，亦會提供百分之十五或以上的課時，讓學生有機會體驗學業以外的「其他學習經歷」，當中包括： 
 
 德育及公民教育
 藝術發展
 體育發展
 社會服務
 與工作有關的經驗
 
面對瞬息萬變的二十一世紀，社會對未來的人才有一定要求，不單是一羣「應試精英」，他們除了要擁有堅固的知識基礎、廣闊的視野和積極的工作態度外，還要對社會和國家有承擔，並且善於與人溝通、合作，以及樂於服務。因此，新高中課程的設計，是透過「其他學習經歷」拓寬和深化學生在課堂以外的知識與技巧，從而培養出優秀的下一代。
 
學習均衡
盡顯潛能
 「其他學習經歷」的精粹在於讓學生涉獵不同事物，從而體驗寬廣而均衡的學習經歷，發展多元潛能，包括創意、美感與藝術的評賞能力、動作及體育技能、人際技巧和關懷等。我們設置「學生學習概覽」以肯定學生的參與和成就，同時亦鼓勵他們積極參與課堂及聯課活動，從而培育出均衡成長中所需的自信和動力。
 
發展全人  各展所能
 
大家明白高中是青少年的一個重要的成長階段，很多習慣、思考模式、個人及社交行為也是在這階段成形。我們可以把「其他學習經歷」視作為「栽培未來的種籽」，促使學生離校後，仍能延續以上所提及的技能和學習態度，積極主動參與各種活動，如社區服務、體藝及文化活動等。這些美好的學習經歷與體會，甚至能激勵、鼓舞整個人生，促進學生終身投入、持續全人發展。
 
不同經歷
學習積極

 根據海外及本地的研究顯示，「其他學習經歷」不單能幫助學生的全人發展，更能改善他們對學習的態度，以及提升他們的學業成績，原因在於「其他學習經歷」往往能為學生締造一個「與一般學科不同」的學習空間，讓學生在沒有太大壓力的情況之下，能更深入反思與享受學習的樂趣，這樣，對日常課堂學習能起正面的影響。


整體來說，我們引入「其他學習經歷」，目的是在整個課程中進一步落實「德、智、體、羣、美」這個全人發展的教育目標，以「重質不重量」的原則，惠及每一個學生，造就未來的棟樑，為將來建立更和諧的社會。
 
家長們如需要進一步了解新高中學制，可瀏覽教育局的網站: http://www.edb.gov.hk/334
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