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父母言出必行 子女學會誠信
 
教育局  總課程發展主任(德育及公民教育) 張永雄 
 
 
大家在購物時，曾否被人「呃秤」或買回來的東西並非「貨真價實」？我們一旦被騙，當然會感到憤怒及對對方的誠信大打折扣，更遑論再度光顧。
 

 

兒時至現在
 

過往的年代，許多雜貨店都會在店內的著眼處貼上「貨真價實、童叟無欺」的字句。意思是店內只賣真貨，且明碼實價；售貨時會一視同仁，不分老少，以表示做生意的手法誠實公正，讓顧客能安心購買。今年新春期間，偶然經過一間商舖，看見在店內貼上「公平能招天下客、合理方得世間財」的對聯，由此可見，「誠信」從古至今都是極之重要的價值，它不會因時間而被淡化。今天，不論在個人的日常生活，以至社會及世界性的議題，或多或少也涉及「誠信」的價值觀，更顯其可貴之處。
 
 

誠信的內涵
 

    「誠信」基本上包涵兩個意義：一是對人不說謊、不弄虛作假；二是為人言行一致、能信守承諾。在「新修訂德育及公民教育課程架構」中，「誠信」是課程改革中所強調的核心價值觀之一。我們希望學生從小便開始培養「為事不偽」、「一諾千金」的優良個人素養。
 
朋友之間的相處，貴乎彼此坦誠相對，對朋友的約定能如期遵守，才能使友誼長久。在工作上，更要言出必行，誠實作工，才能取得同事的信任和上司的重用。推廣至商業社會，誠實無偽的營商手法，才能建立穩妥的商譽，令生意亨通。社會道德的建立，也要以誠實守信為基礎。為人父母，又如何能配合學校，為培育青年人具備「誠信」而作出努力？
 
 

嚴以律己
 

父母的言行對孩子的影響是潛移默化的。子女會在日常生活中不知不覺地學會模仿父母的行為習慣。舉例說：有些父母因不想接聽某人的來電，便隨便吩咐子女代說他們不在家。表面看來微不足道的一句話，卻對子女的誠信培育產生不良的影響。日後，他們或會以同樣的技巧來合理化自己的謊話。這特別對年幼子女的影響更甚，因他們欠缺成熟的思考來分析事件的輕重。令他們從父母身上學會「美麗的謊言」是對的錯誤觀念。因此，父母應以身作則說實話。
 
 

言出必行
 

此外，父母要對子女慎言，千萬不可向子女輕率許下未必會履行的承諾。一旦答應子女要做的事情，便要言出必行。尤其是對成人來說一些微不足道的事情，例如：「你今天表現得很好，真是值得獎勵！」孩子聽後，大多會緊記在心，時常渴望和猜想獎勵會是甚麼。倘若父母未能如期兌現承諾，便會帶給孩子無辜的不快與失望等負面情緒，也無形中毀壞了自己在子女心目中的誠信形象，更會破壞彼此間的感情。 
 

「誠信」是人能立足社會的必要素養。為了強化青少年的「誠信」培育，教育局特別建構了「誠信：個人的重要資產」學習資源網(http://resources.edb.gov.hk/mce1/integrity/rationale.html)，希望家長與教師能幫助子女與學生，重視及培養誠信的寶貴價值，彼此信守諾言，言行一致，共建和諧互信的社會。
時刻，好好享受闔家團聚的樂趣吧！
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