	骨質疏鬆健康講座 

	活 動 類 型：
	研討會/講座 

	主 辦 組 織： 
	香港單親協會 

	對 象：
	單親人士優先 

	舉 行 日 期： 
	06/12/2008
(星期六) 

	時 間： 
	17 : 00 至 18 : 30 

	地 點：
	No. 1-7, G/F, Tung Moon Honuse, Tai Hang Tung Estate, Shek Kip Mei, KLN
	

	活 動 詳 情： 
	骨骼是人體的重要部分之一，影響著你的體格及走動姿勢。誠邀專業人士為你講解何謂骨質疏鬆、保健食品及健體運動。 
	

	報 名 方 法：
	歡迎致電本會查詢報名方法及詳情 (電話：2338 1303 / 27764113) 
	

	名 額：
	30人
	

	費 用： 
	全免 
	

	查 詢： 
	電 話： 23381303  傳 真： 23375764
電 郵： info@hkspa.org.hk 
	

	相 關 網 址： 
	http://www.hkspa.org.hk 
	

	備 註： 
	1. 附設3–12歲托兒服務，須於報名時填報子女姓名、年齡及性別。

2. 活動由公益金贊助。

公眾人士報名日期: 15/11/2008開始 
	


